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La voce degli Assistenti 

Tutti coloro che amano Dio …     FF 178.55  
 
Il testo delle Fonti (55) tratto dalla Regola non Bollata “Della 
lode ed esortazione che possono fare tutti i frati” inizia come 
la Regola OFS: “Tutti coloro che amano Dio…”. Questa 
esortazione spirituale o lauda penitenziale associata all’incipit 
della “Lettera a tutti i fedeli” (Prima redazione) è un autentico 
invito di san Francesco a consegnarsi all’amore di Dio Trinità. 
È la considerazione meravigliata di “tutti coloro che” si 
sentono abbracciati dall’amore sconvolgente di Dio, il nostro 

“Signore Dio onnipotente” che li attrae, li spinge, e in conclusione da loro 
l’opportunità di fare frutti degni di conversione. Portare a compimento frutti 
degni di penitenza, vuol dire offrire per la vita degli altri ciò che di maturo, 
buono e nutriente il Signore e la sua creatura esprimono nella loro intima e 
appassionata condivisione. È la penitenza, non intesa come sofferenza, ma 
quale è veramente: pensiero nuovo, prospettiva nuova e misericordiosa su 
tutto e tutti, come è successo da quando siamo entrati a far parte dell’OFS!  
Questo sguardo nuovo, convertito ed evangelico è la stessa cosa che 
accadde a san Francesco davanti al Crocifisso di san Damiano e davanti al 
lebbroso: conseguenza di un cuore che crede e impara sempre a perdonare 
con l’aiuto del Signore. Fare penitenza è fare misericordia. È lo sguardo del 
perdono, senza il quale la “vita beata” rischia di diventare “un guaio”… e Dio 
che sa sciogliere la durezza di ogni cuore saprà sempre offrire segni, gesti, 
parole e molto altro ancora a “coloro che ” desiderano amarlo e alle nostre 
Fraternità, per avvisarci se ci stiamo allontanando da lui e rinnovare la nostra 
preghiera “penitenziale”, per compiere il bene fino alla fine! 
Fr. Marco Moretto  
 
tratto dall'intervento al Ritiro Regionale di Avvento 5/12/2021 
Leggi tutto:  https://www.ofs.fvg.it/tutti-coloro-che-amano-dio/ 

Agenda francescana 

Marzo 2022 

• 11 marzo Memoria del Transito della Ven.Concetta Bertoli 

• 13 marzo: Ritiro Regionale di Quaresima Piattaforma online 
 

Fraternità del Cielo 

Fr. Mariano Franchin ofm – Nato al Cielo il 1 febbraio 2022 
Fr. Galdino Fornasiero ofm capp - Nato al Cielo 5 febbraio 2022 
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Custodi di ogni vita 

Credere nell'Aldilà non è sufficiente. Bisogna anche credere nella vita. 
Madeleine Ferron 

Per quanto ne sappiamo fino ad 
oggi, esiste un solo pianeta su cui la 
vita si è sviluppata e ha prosperato: 
il nostro. I prossimi anni potrebbero 
riservarci sensazionali scoperte in 
questo ambito, ma al momento 
possiamo solo dire che questa 
minuscola palla di roccia, in orbita 
attorno a una stella sperduta fra 
miliardi di altre, rappresenta un caso 

unico. Questa considerazione dovrebbe convincerci di quanto preziosa sia 
la vita, come i suoi equilibri siano delicati e dunque bisognosi di protezione 
e attenzione. Fra tutte le specie viventi, all'apice dell'ecosistema ci siamo noi 
esseri umani. La consapevolezza di trovarci in questa posizione privilegiata 
può indurci a ritenere, erroneamente, di poter disporre a piacimento della 
Creazione per conseguire unicamente i nostri fini più egoistici. Ma questa 
medesima consapevolezza, sostenuta anche dalla dimensione spirituale e 
dal senso di responsabilità, può farci capire che spetta proprio a noi Sapiens 
il ruolo di difensori della vita in tutte le sue espressioni. A partire da quella 
più alta e maggiormente dotata di coscienza e conoscenza: la vita umana, 
in ogni suo contesto. Come francescani secolari, eredi del messaggio 
contenuto nel Cantico delle Creature, non possiamo restare indifferenti a 
questa chiamata, al tempo stesso entusiasmante e inquietante per la 

responsabilità che comporta. Papa Francesco, in occasione della 44a 
Giornata Nazionale della Vita, ci offre preziosi spunti di riflessione 
sull'argomento, con attenzione particolare alle situazioni di maggiore fragilità 
in cui l'esistenza umana si trova coinvolta. 
 

https://www.vaticannews.va/it/chiesa/news/2022-02/vita-nascente-morte-
famiglia-difesa.html 
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Vita del Consiglio Regionale 

Carissimi tutti, ecco gli ultimi aggiornamenti dal Consiglio 
Regionale! Ci siamo riuniti alla fine di gennaio assieme ai 
Referenti di Zona e, naturalmente, i nostri Assistenti 
Regionali, per parlare della vita delle Fraternità, di come 
viene fatta la formazione, ammirando tutti quanti per la 
costanza che ci unisce anche se qualche volta siamo 

costretti per prudenza ad incontri a diistenza. La Fraterrnità di Montuzza ha 
un nuovo Assistente, che affidiamo al Signore per questo servizio 
importante, così come affidiamo f. Galdino che ci ha salutati di recente. 
Portiamo nel cuore tutte le situazioni di maggior difficoltà e speriamo di 
poter aiutare i fratelli in necessità, siete nel nostro cuore e nella nostra 
preghiera, oltre che motivo del nostro servizio. 
In questo incontro la Responsabile della Formazione ha introdotto l'incontro 
per Ammessi, Iniziandi e neo-Professi del 6 febbraio. Nella prossima 
riunione vorremmo approvare il bilancio economico, per poi approvarlo 
definitivamente coi Ministri Locali in marzo in una riunione online. Ci stiamo 
preparando anche al Ritiro di Quaresima, di cui definiremo a breve i 
dettagli. A tutti, ogni bene nel Signore! 
 

Vita di Fraternità -1 
Gorizia e Nova Gorica on line, Incontro fraterno davanti al presepe (30/01/2022) 

Se è vero che lo Spirito Santo, come il vento, soffia 
e nessuno sa da dove viene e dove va, è anche 
vero che la barca su cui stiamo navigando il mare 
della vita supererà la tempesta e approderà 
all’altra riva, se lasceremo il timone al Signore. 
Così, le fraternità francescane di Gorizia e Nova 
Gorica, dopo essersi messe in ascolto del Verbo, 
hanno cambiato la rotta disegnata sulla carta 
nautica; il 9 gennaio 2022 il pellegrinaggio da 
piazza Transalpina avrebbe dovuto concludersi 
alla Kapela, il piazzale del Convento della 
Kostanjevica, passando per il valico di San 
Gabriele. L’Ordine Francescano Secolare d’Italia e 
di Slovenija, unito, ha seguito la linea della 

prudenza; più importanti dei progetti sono i fratelli e le sorelle con cui 
realizzarli. Nell’antivigilia della Presentazione di Gesù al Tempio, le 
fraternità del Friuli Venezia Giulia e della Primorska, si sono date 
appuntamento su Zoom, per rileggere insieme, dialogando, quanto 
avvenne a Greccio nel 1223. 

Leggi tutto: https://www.ofs.fvg.it/gorizia-e-nova-gorica-su-zoom-
incontro-fraterno-davanti-al-presepe-30-01-2022/ 
 

 
Vita di Fraternità – 2  

Incontro on line per Iniziandi, Ammessi e neo-Professi (06/02/2022) 

Si è svolto su piattaforma il primo incontro 
destinato a chi è in formazione iniziale. Accolti 
dal giovane Francesco, convinto di aver capito 
tutto dopo il sogno in cui Cristo gli aveva 
parlato la prima volta, abbiamo iniziato un 
cammino personale di riflessione guidati dalla 
Preghiera semplice. Gli scopi dell’esperienza 
erano ambiziosi: 
- Comprendere il nostro vissuto, le ferite, 
le paure, i nostri ostacoli alla crescita 
vocazionale 
- Dare un nome ed un significato alle  
esperienze affinché le si possa accogliere 
- Riconoscere l’azione di Dio nella nostra 

vita. Saper chiedergli aiuto e sostegno. 
- Ringraziare il Signore per la sua azione misericordiosa di Cura 
- Ascoltare il fratello con rispetto e gratitudine per il dono della sua 

testimonianza 
- Vivere con stupore gioioso l’esperienza di sentirsi fratelli 
- Orientare il nostro agire 
In semplicità, alternando ascolto e riflessione, abbiamo esercitato e appreso un 
metodo di riflessione-ascolto-preghiera che può essere utilizzato correntemente 
da ciascuno. 
La gioia espressa nelle condivisioni finali conferma la riuscita dell’incontro ed il 
desiderio di continuare ad incontrarsi. Un ringraziamento speciale alla 
responsabile della formazione Monica Bendotti e a fra Marco Moretto che hanno 
animato e guidato l’incontro. 

Ricordo di Vincenzo Sgubbi 

Il giorno 21 novembre 2022 abbiamo ricordato il nostro 
fratello Vincenzo, a un anno da quando il Signore lo ha 
chiamato nella Sua Casa. Oltre ad essere francescano 
secolare era anche diacono della diocesi di Trieste (dal 4 
ottobre 2003). Era Ministro della Fraternità della Beata 
Vergine delle Grazie (Trieste), ha svolto il suo servizio con 
gioia e umiltà, sopportando per lunghi anni la sua malattia 
con pazienza; ci accoglieva in casa per le riunioni, e lì 
abbiamo trascorso dei bei momenti in cui ci siamo 
confrontati con verità e gratitudine verso il Signore, ché pur 
essendo una piccola fraternità, siamo sempre stati uniti; ciò 

grazie anche a Vincenzo che ci ha dato una testimonianza viva di come affrontare 
la vita. Grazie Signore per il dono del fratello Vincenzo! Il Signore sicuramente lo 
ricompenserà di tutto il bene elargito. 

Nunzia Chinnici, fraternità Beata Vergine delle Grazie - Trieste 
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